
کہانی پڑھنا
اپنے بچے کو کہانی پڑھنے کا کہیں۔ اگر وہ کسی لفظ کو پڑھنے سے ہچکچاتے  	• 
ہیں، تو انہیں کہیں کہ وہ آپ کو دکھائیں کہ وہاس کی آوازیں کیسے نکالتے ہیں  	 

– اور جب وہ کامیاب ہو جاتے ہیں تو ان کی تعریف کریں۔ 	

پلاٹ کو متحرک رکھنے کے لیے ہر حصے کو دوبارہ پڑھیں۔  	• 
)ان کی توانائی الفاظ کو پڑھنے میں صرف ہو رہی ہے۔( 	

تصاویر استعمال کرتے ہوئے، انہیں لفظ کا اندازہ لگانے کا مت کہیں۔ 	•

تحمل اختیار کریں۔ 	•

A Fresh Start Reader 	3
آپ کا بچہ ایک Fresh Start Reader  گھر لا سکتا ہے۔ یہ کتاب ان آوازوں کی اضافی مشق 
فراہم کرتی ہے جو وہ سیکھ رہے ہیں۔ ہو سکتا ہے کہ آپ کے بچے نے اسکول میں متن نہ پڑھا 
 Red ہو، اس لیے اس کتاب کو پڑھنے میں اسے مدد کی ضرورت ہوگی۔ کہانی کے آغاز   میں

Words اور Challenge Words پڑھنے میں ان کی مدد کریں۔

www.ruthmiskin.com/parents and carers کے پاس بہت سی ویڈیوز ہیں تاکہ 
اپنے بچے کی مدد کرنے میں آپ کی مدد کی جا سکے۔

    

Kick it in the net!  
Grab a snack,  

go fishing and then …  
have a rest!

Abbie Rushton
Illustrated by Amerigo Pinelli 
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Imran is lost in the mist.  
Can Riska help him or will the hand  

get him?

Abbie Rushton
Illustrated by Isabella Grott

Quick! I must run from a big cat.  
Will it catch me?

 Lou Kuenzler
llustrated by Chloe Dominique
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andCOOL  HACKS

THE BIG 
SPORTS QUIZ!

Netball? Swish? Fricket? Do this quiz 
to help you pick the right sport!

Jilly Hunt
Illustrated by Ilya Boyko

COOL HACKS
5 speedy hacks to help you 

do things in a fun way.

Jilly Hunt
Illustrated by  

The Boy Fitz Hammond 
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FOOTBALL FLOPS
Funny, fantastic flops and shocks  

in the history of football.

Adrian Bradbury 
Illustrated by Rory Walker
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STAR OF THE SHOW
The school talent show fills Carl with panic. 

Can Oona help him see he can be a star?

Jan Burchett & Sara Vogler
Illustrated by Claudia Petrazzi 
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and

THE

CONTEST  
CAKE  

is this really good for you?
Playing games on screens is bad for you, right? 

And going for a run must be good for you? 
Read on… you might be shocked!

Adrian Bradbury 
Illustrated by Alan Rowe

THE  CAKE  CONTEST
CALAMITY

Zane loves to bake. In the school bake-off  
he sees Emily stealing ingredients … 

Can Zane outwit Emily to win first place?

Abie Longstaff 
Illustrated by Mariano Epelbaum 
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Is This Really Good  
For You?

CALAMITY
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Take a thrilling bike tour up a 
mountain then race at high speed 
around a track. Jump on your bike 

and enjoy the ride!

Catherine Baker

My Diary– by Curtis

A TOUR OF BIKES

andMy Diary   – by Curtis
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Miss Jones says I have to keep this 
annoying diary about how I get to 
school. Each day for two weeks! 

BORING! But if must …

Teresa Heapy
Illustrated by Gemma Correll 
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RESCUES
TRUE 

and  
A Dog  
Can Do  
What?

TRUE RESCUES
A family stranded in the middle of a  

vast sea. Seven boys stuck in a dangling 
cable car. Read two astonishing  

tales of real-life rescues.

Giles Clare
Illustrated by Isabella Grott

A Dog Can Do What?
From driving dogs to dogs that can 
save your life, the fantastic dog facts 

in this book will amaze you!

Jilly Hunt
Illustrated by Valeria Danilova 

The texts in this 
book align to 
Module 19  
and Module 20
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GOAT BOY
Billy is the new kid at school. He wants 
to fit in but then he looks in the mirror 

… are those horns on his head?

Lou Kuenzler
Illustrated by Phil Corbett

The EDGE Crew
The EDGE Crew may look odd but 

they need protecting. Find out about 
all sorts of ugly but amazing animals.

Isabel Thomas 

NEXT LEVEL ESCAPE
 Jignesh stared at the box of his new game:

• Test your skills against the clock
• Find the key in a sea of scorpions

• Outwit the monster that stands in your way
Can he escape to the next level?

Ben Hulme-Cross
Illustrated by Luiz Fernando Da Silva
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BOOSTERS!

BRILLIANTBRILLIANT BIO 
BOOSTERS!

How can we make where we live 
more green? Did you know that 

some people live in towers covered 
by trees? Or that bus stops can help 

bees? Let’s give our planet a bio boost!

JD Savage
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Return of the 
Golden Fleece

When a boy finds a old book it leads 
him to a land of myths.  

Can he voyage through storms and 
battle monsters to complete his quest?

Benjamin Hulme-Cross
Illustrated by Flávio B. Silva
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Read Write Inc

Fresh Start

والدین اور نگہداشت کنندگان کے لیے معلوماتی کتابچہ
افسوس کی بات ہے کہ کچھ بچے پڑھنا سیکھنے میں پیچھے رہ جاتے ہیں، اگرچہ اس میں 

 ان کی اپنی 
کوئی غلطی نہیں۔ تاہم، ان کے لیے سیکھنے میں کبھی دیر نہیں ہوتی ہے۔ یہ کتابچہ آپ کو 
دکھاتا ہے کہ Read Write Inc. Fresh Start ‎ استعمال کرتے ہوئے قدم بہ قدم اپنے بچے 

کی مدد کیسے کی جائے۔

وہ سیکھیں گے:
حروف کو ان کی 'آوازوں' سے پڑھنا )ان کے حرفی ناموں سے نہیں( 	•

ان آوازوں کا الفاظ میں امتزاج بنانا 	•

الفاظ کو ایک کہانی میں پڑھیں۔ 	•

سب سے پہلے آپ کا بچہ/بچی Set 1 کی آوازیں سیکھے گا/گی:  	.1
	 m   a   s   d   t   i   n   p   g   o   c   k   u   b   f   e   l   h   r   j   v   y   w   z   x

  اور دو حرفی آوازیں سیکھے گا:
 sh)ش(    th)تھ/د(   ch)چ(   qu)کو(   ng)نگ(   nk)نک(   ck)ک( 

)ہم انہیں بہترین دوست کہتے ہیں'(۔

پھر وہ سیکھیں گے کہ الفاظ کو پڑھنے کے لیے آوازوں کو کیسے ملایا جائے۔ مثلاًً: 	.2
	 p-a-t → pat	 c-u-p → cup	 s-e-n-d → send
	 sh-i-p → ship	 ch-o-p → chop	 w-i-th → with

اس کے بعد وہ Set 2 کی آوازوں کو پڑھنا سیکھیں گے اور پھر انہیں لفظوں میں  	.3 
پڑھیں گے: 	

	 ay (play)   ee (see)   igh (high)   ow (snow)   oo (zoo)   oo (look) 
	 ar (car)   or (for)   air (fair)   ir (whirl)   ou (out)   oy (enjoy)

	پھر وہ Set 3 کی آوازوں کو پڑھنا سیکھیں گے اور انہیں لفظوں میں پڑھیں گے: .4
	�  ea (tea)   oi (spoil)   a-e (make)   i-e (smile)   o-e (phone)   u-e (huge) 

aw (yawn)   are (care)   ur (purse)   er (letter)   ow (brown)   ai (rain)    
oa (goat)   ew (chew)  ire (fire)   ear (hear)   ure (sure)

ہر مرحلے پر وہ الفاظ کے ساتھ کہانیاں پڑھتے ہیں جن میں وہ آوازیں ہوتی ہیں جو انہوں نے 
سیکھی ہیں۔ جیسے جیسے وہ مزید آوازیں سیکھتے ہیں، وہ اتنی ہی زیادہ کہانیاں پڑھ سکتے ہیں۔

http://www.ruthmiskin.com/parentsandcarers


مثلاًً، ایک بار وہ Set 1 کی آوازیں پڑھ سکتے 
ہیں، تو اسے پڑھنے کے قابل ہو جائیں گے: 

ایک بار جب وہ Set 2 کی آوازیں 
پڑھ سکتے ہیں، تو وہ اسے پڑھنے 

کے قابل ہو جائیں گے:

ایک بار جب وہ Set 3 کی آوازیں 
پڑھ سکتے ہیں، تو وہ اسے پڑھنے 

کے قابل ہو جائیں گے:

Red Words

کچھ الفاظ ایسی آوازوں پر مشتمل ہوتے ہیں، جو پیچیدہ ہوتی ہیں، کیونکہ وہ ایسے نہیں ہوتے ہیں، 
 '  Red Words ۔ ہم انہیں‎who ،‏ friend ،‏ the ،‏said ،ًًجیسا کہ ان کی آوازیں ہوتی ہیں۔ مثلا

یعنی 'سرخ الفاظ' کہتے ہیں۔ ان الفاظ کو پڑھنے میں آپ کے بچے کو مدد کی ضرورت ہو سکتی 
ہے۔

آپ کس طرح مدد کر سکتے ہیں
اگر آپ گھر پر اپنے بچوں کی مدد کرنے کے قابل ہیں، تو وہ پڑھ سکنے میں تیزی سے 

پیش رفت  کریں گے۔

وہ گھر پر لا سکتے ہیں:

My Set 1 (or My Sets 2 and 3) Speed Sounds Book 	1
یہ انہیں اپنی آوازوں کو پڑھنے کی مشق کرنے میں مدد کرنے کے لیے ہے۔ کتاب میں 

ہدایات موجود ہیں جو واضح کرتی ہیں کہ آپ کس طرح مدد کر سکتے ہیں۔

ایک بار جب آپ کا بچہ کہانیاں پڑھنا شروع کر دے گا، تو وہ گھر لا سکتے ہیں:

ایک Fresh Start Module میں ایک کہانی 	2
آپ کے بچے نے یہ کہانی اپنے ریڈنگ/پڑھنے والے ٹیچر کے ساتھ تین بار پڑھی ہوگی، اس 
لیے انہیں یہ کہانی اعتماد کے ساتھ پڑھنے کے قابل ہونا چاہیے۔ انہیں آپ کو دکھانے دیں کہ 

وہ اسے کتنی اچھی طرح پڑھ سکتے ہیں۔ ان کی کوششوں کی تعریف کرنا نہ بھولیں۔

آوازوں اور الفاظ کو پڑھنا
اپنے بچے سے کہیں کہ وہ آپ کو دکھائے، کہ وہ Module کے سامنے کی  	•
 ‎ اور Red Words آوازوں اور الفاظ کو کیسے پڑھتا ہے۔ اگر ضروری ہو تو

 Challenge Wordsپڑھنے میں ان کی مدد کریں۔




