
Leitura de uma história
•	� Peça à criança para ler a história. Se notar hesitação na leitura de uma 

palavra, peça à criança que a soletre devagar e elogie a criança quando 
concluir a tarefa.

•	� Leia novamente cada secção para que o sentido da história flua.  
(A energia da criança é canalizada para a leitura das palavras.)

•	 Não peça à criança para adivinhar a palavra usando as imagens.
•	 Tenha paciência.
	 3	 A Fresh Start Reader 

A criança pode trazer para casa um Fresh Start Reader. Trata-se de um  
livro que proporciona a prática adicional dos sons aprendidos. A criança 
pode não ter lido o texto na escola, pelo que precisará de mais apoio para  
o ler. Ajude a criança a ler as Red Words e as Challenge Words no início  
da história.

www.ruthmiskin.com/parents and carers tem muitos vídeos que podem 
ser úteis para si e para a criança.

    

Kick it in the net!  
Grab a snack,  

go fishing and then …  
have a rest!

Abbie Rushton
Illustrated by Amerigo Pinelli 
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Imran is lost in the mist.  
Can Riska help him or will the hand  

get him?

Abbie Rushton
Illustrated by Isabella Grott

Quick! I must run from a big cat.  
Will it catch me?

 Lou Kuenzler
llustrated by Chloe Dominique
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THE BIG 
SPORTS QUIZ!

Netball? Swish? Fricket? Do this quiz 
to help you pick the right sport!

Jilly Hunt
Illustrated by Ilya Boyko

COOL HACKS
5 speedy hacks to help you 

do things in a fun way.

Jilly Hunt
Illustrated by  

The Boy Fitz Hammond 
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FOOTBALL FLOPS
Funny, fantastic flops and shocks  

in the history of football.

Adrian Bradbury 
Illustrated by Rory Walker
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STAR OF THE SHOW
The school talent show fills Carl with panic. 

Can Oona help him see he can be a star?

Jan Burchett & Sara Vogler
Illustrated by Claudia Petrazzi 
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CONTEST  
CAKE  

is this really good for you?
Playing games on screens is bad for you, right? 

And going for a run must be good for you? 
Read on… you might be shocked!

Adrian Bradbury 
Illustrated by Alan Rowe

THE  CAKE  CONTEST
CALAMITY

Zane loves to bake. In the school bake-off  
he sees Emily stealing ingredients … 

Can Zane outwit Emily to win first place?

Abie Longstaff 
Illustrated by Mariano Epelbaum 
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Is This Really Good  
For You?

CALAMITY
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Take a thrilling bike tour up a 
mountain then race at high speed 
around a track. Jump on your bike 

and enjoy the ride!

Catherine Baker

My Diary– by Curtis

A TOUR OF BIKES

andMy Diary   – by Curtis
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Miss Jones says I have to keep this 
annoying diary about how I get to 
school. Each day for two weeks! 

BORING! But if must …

Teresa Heapy
Illustrated by Gemma Correll 
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RESCUES
TRUE 

and  
A Dog  
Can Do  
What?

TRUE RESCUES
A family stranded in the middle of a  

vast sea. Seven boys stuck in a dangling 
cable car. Read two astonishing  

tales of real-life rescues.

Giles Clare
Illustrated by Isabella Grott

A Dog Can Do What?
From driving dogs to dogs that can 
save your life, the fantastic dog facts 

in this book will amaze you!

Jilly Hunt
Illustrated by Valeria Danilova 

The texts in this 
book align to 
Module 19  
and Module 20
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GOAT BOY
Billy is the new kid at school. He wants 
to fit in but then he looks in the mirror 

… are those horns on his head?

Lou Kuenzler
Illustrated by Phil Corbett

The EDGE Crew
The EDGE Crew may look odd but 

they need protecting. Find out about 
all sorts of ugly but amazing animals.

Isabel Thomas 

NEXT LEVEL ESCAPE
 Jignesh stared at the box of his new game:

• Test your skills against the clock
• Find the key in a sea of scorpions

• Outwit the monster that stands in your way
Can he escape to the next level?

Ben Hulme-Cross
Illustrated by Luiz Fernando Da Silva
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BOOSTERS!

BRILLIANTBRILLIANT BIO 
BOOSTERS!

How can we make where we live 
more green? Did you know that 

some people live in towers covered 
by trees? Or that bus stops can help 

bees? Let’s give our planet a bio boost!

JD Savage
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Return of the 
Golden Fleece

When a boy finds a old book it leads 
him to a land of myths.  

Can he voyage through storms and 
battle monsters to complete his quest?

Benjamin Hulme-Cross
Illustrated by Flávio B. Silva
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Folheto informativo para pais e 
encarregados de educação
Infelizmente, algumas crianças aprendem a ler a um ritmo mais lento, sem 
qualquer culpa sua. No entanto, nunca é demasiado tarde para aprenderem.  
Este folheto mostra-lhe como pode apoiar o seu filho ou filha, passo a passo, 
utilizando Read Write Inc. Fresh Start.

A criança aprenderá a:
•	 Ler letras pelos sons (e não pelo nome da letra)
•	 Conjugar os sons para formar palavras
•	 Ler as palavras numa história.

1.	 Primeiro, a criança aprende a ler os sons do Set 1: 
	 m   a   s   d   t   i   n   p   g   o   c   k   u   b   f   e   l   h   r   j   v   y   w   z   x 
�	� e os sons escritos com duas letras:   sh   th   ch   qu   ng   nk   ck  

(chamamos a estes os "melhores amigos").

2.	� Depois, a criança aprende a conjugar os sons para ler palavras.  
Por exemplo:

	 p-a-t → pat	 c-u-p → cup	 s-e-n-d → send
	 sh-i-p → ship	 ch-o-p → chop	 w-i-th → with

3.	� Em seguida, a criança aprende a ler os sons do Set 2, e depois a  
conjugá-los para formar palavras:

	 ay (play)   ee (see)   igh (high)   ow (snow)   oo (zoo)   oo (look) 
	 ar (car)   or (for)   air (fair)   ir (whirl)   ou (out)   oy (enjoy)

4.	� Por fim aprende os sons do Set 3, e a sua conjugação para formar palavras:
	� ea (tea)   oi (spoil)   a-e (make)   i-e (smile)   o-e (phone)   u-e (huge) 

aw (yawn)   are (care)   ur (purse)   er (letter)   ow (brown)   ai (rain)    
oa (goat)   ew (chew)  ire (fire)   ear (hear)   ure (sure)

Em cada uma das etapas, as crianças leem histórias com palavras que 
contêm os sons que aprenderam. Quanto mais sons aprendem, mais 
histórias conseguem ler.

Read Write Inc

Fresh Start

http://www.ruthmiskin.com/parentsandcarers/


Por exemplo, assim que conseguirem ler 
os sons do Set 1, conseguem ler isto: 

Assim que conseguirem ler os sons 
do Set 2, conseguem ler isto:

Assim que conseguirem ler os sons 
do Set 3, conseguem ler isto:

Red Words
Algumas palavras contêm sons que são complicados porque o seu aspeto 
não sugere o som que têm. Por exemplo: said, the, friend, who. Chamamos 
a estas palavras "Red Words". A criança pode precisar de ajuda para ler 
estas palavras.

Como pode ajudar 
A criança poderá progredir mais rapidamente na leitura se tiver apoio em 
casa.

A criança pode trazer para casa:
	 1	 My Set 1 (or My Sets 2 and 3) Speed Sounds Book

É um livro que ajuda a praticar a leitura dos sons e que contém instruções  
sobre como pode ajudar.

Quando a criança já conseguir ler histórias, pode trazer para casa:
	 2	 Uma história no Fresh Start Module 

A criança já terá lido esta história três vezes com o professor de leitura, 
pelo que deverá estar mais confiante ao ler a história. Deixe que a criança 
lhe mostre como sabe ler. Não se esqueça de elogiar o seu esforço.

Leitura de sons e palavras
•	� Peça à criança para lhe mostrar como lê os sons e as palavras  

na parte da frente do Module. Ajude com as Red Words e com as  
Challenge Words, se necessário.
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